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CARIES-INTENZITAS (CARIES-PREVALENCIA) MERESE A LAKOSSAG

KOREBEN

(Tajékoztato és kitoltési segédlet az alapellatasban dolgozo

fogorvosok szamara)

EPIDEMIOLOGIA

Epidemiologiai alapfogalmak:

Caries-intenzitas: egy adott id6pontban a vizsgalati egységben a megbetegedett
fogak/felszinek szama.

Caries-frekvencia (prevalencia, gyakorisag): a szuvas fogi személyek szama a vizsgalt

személyek szamahoz viszonyitva, %-ban kifejezve.

A civilizalt orszagokban a caries frekvenciaja 95-100 %.
Az elso carieses 1€ziok a tejfogakon mar a 2. évben megjelennek, és 6 éves korban mar a marado
fogak is kezdenek szuvasodni. 13-20 életév kozott a DMF-T eléri a 10-et.

A fogeltavolitasok {6 oka a 35-40. életévig a caries.

A DMF-SZAM £S- INDEX
A caries regisztralasara a DMF-szamot/ indexet hasznaljuk.
Az egyénre szamolt értéket szamnak, mig a csoportra szamitott értéket indexnek
nevezziik.
A DMF a szuvas (decayed), hidnyzd (missing) ¢s tomott (filled) kifejezések angol
megfeleldjének kezddbetiiibdl all ossze.

A DMF-T szam egy adott paciens szuvas, hidnyzo és tomott fogainak dsszegét jeloli.

A DMF-T index a szuvas fogak szimanak atlagat jeloli egy adott populacioban.



MODSZERTANI ELVEK
A szamokat mindig 28 marado6-, valamint 20 tejfogra szamoljuk, nem vessziik figyelembe a
bolcsességfogakat.
A DMF-T szam megmutatja:
- hany fog szuvas (decayed — D, d),
- hany fog hianyzik (missing — M, m),
- hany fog tomott/restauralt (filled — F, f).
A fentiek 6sszege adja a DMF-T/dmf-t szamot.

A DMF-T KISZAMITASA (MARADO FOGAZATBAN)
Szuvas elvaltozas(ok), illetve szuvas elvaltozas(0k) és restauracio esetén a fogat D-nek jeldljiik.

Ha a fogszuvasodas miatt extrahaltak a fogat, akkor M-ként kell rogziteni.

Ha a fog tomott, vagy a tomés javitasra szorul, de nem szuvas, akkor ezt F-nek kell
tekinteni.

A trauma kovetkeztében koronaval helyreallitott fogak elvileg nem tartoznak bele a
felsorolasba, de ez nem biztos, hogy az anamnézisb6l kiderithetd.

Fogak mas okbodl is hidnyozhatnak (csirahidny, trauma, parodontalis betegség,
orthodontiai okok, elé nem tort fogak, a velesziiletetten hianyzé fogak), lehetnek szamfeletti
fogak, és a perzisztalo tejfogak - ezekkel a DMF-T szamitas soran nem foglalkozunk.

DMF-T érteke 0 és 28 kozott van.

A dmf-t KISZAMITASA (TEJFOGAZATBAN)
A dmf-t esetében a d, m és f rogzitésére vonatkoz6 szabalyok megegyeznek a DMF-T-vel.

A dmf-t szam az érintett fogak szamat fejezi ki a tejfogazatban a pontszam 0 és 20 k6zott van.



CARIESINTENZITAS (CARIES PREVALENCIA) MERESE A LAKOSSAG

KOREBEN

Fogaszati praxiskozosségekben elszamolhat6 szakmai tevékenységek

(DMF-T; dmf-t szam felvétele és rogzitése)

Név

TAJ

Sziiletési 1dO

Eletkor

Vizsgalatot végzd neve

Vizsgalat dituma

Az emelt szintii fogorvosi praxiskozosségben a DMF-T, illetve dmf-t szamot rogzitjiik!
Toltse ki a tablazatot! Tomott, szuvas, cariolégiai okbdl hianyzé foghoz irjon 1-est!
Cariolégiailag ép foghoz irjon 0-t! Adja ossze a szamokat!

(DMF-T maximum 28, dmf-t maximum 20 lehet.)

DMF-T
17 |16 |15 |14 |13 |12 |11 |21 |22 |23 |24 |25 |26 |27

47 |46 |45 |44 |43 |42 |41 |31 |32 |33 |34 |35 |36 |37

dmf-t
VIV | | i Iv|v
VIV | | i Iv|v

A kérdéiv nem validalt, eredménye csak tajékoztato jellegii.

DMF-T/dmf-t szam:




